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デイサービス

まほろば便り

住所　〒453-0849　名古屋市中村区稲西町90番地

電話　052-414-7335/FAX 052-414-7336

定員：23名

㈱さわやからいふ 無料お試し受付中無料お試し受付中

10
月号

㈱さわやからいふ

デイサービス まほろば 中川 デイサービス まほろば 稲西
住所　〒454-0024　名古屋市中川区柳島町４－16

電話　052-364-6007/FAX 052-363-6027

定員：26名

まほろばのお楽しみ

中川楽しみだね

今回のカレンダーテーマは『ハロウィン』となりました。カボチャ

の土台に折り紙で作った目・鼻・口・帽子・お化けを配置します。

中川気付いたら

今年は昔と同じ９月 15 日が敬老の日

となりました。まほろばでは恒例の敬

老会を開催しました。昨年同様 90 歳

以上の利用者さんには感謝状を贈りま

した。当日は 4名の方がいらっしゃり

赤いちゃんちゃんこを着ていただき感

謝状を贈り記念撮影を撮りました。恥

ずかしそうにされる方や、「こんな良

くしてもらってありがとうございま

す」と立ち上がってお辞儀される方、

笑顔でピースされる方、それぞれリア

クションの違いが微笑ましかったで

中川本物だったら

暑かった夏も終わりが見え、美味しい食

べ物が増えてきたので、まほろば特製ブ

ドウ狩りを行いました。ブドウはティッ

私みたいな

今月は『ジャック・オー・ランタンと白い

お化け』が可愛いカレンダーを作りました。

「うちは小さい子がいないから、こういう

のはあんまり分からないわね」と話され、

みなさんあまり馴染みがないようでした。

かぼちゃは折り目をつけて立体的にして貼

稲西

職人技

今回の壁画作成は『気球とラベンダー』になりました。細かな作業が

多く、ラベンダーの茎は竹串に花紙を丁寧に巻き付けます。最初はみ

なさん苦戦していました。しかし、慣れてくるとテレビを見ながらク

ルクルと綺麗に巻き付けていました。まるで何年もやっている仕事の

稲西

お祝い

今年も敬老会を行いました。最年長 100

歳の方からの言葉が染み入りました。「亡

くなった人は帰ってきません。生きてい

る間にもっと話をしていればよかった」

稲西

ハロウイン 　　　　　　（中川）

楽しいレクリエーション （稲西）

カレンダー作り   （中川・稲西）

誕生日会　　　   （中川・稲西）

10 月のイベント予定

という言葉に、スタッフも利用者さんも全員が深く頷いて聴きま

した。お話の後はお祝いのゲームをしました。紅白の箱から出て

いる紐を引っ張るとその先にプレゼントが付いています。「いっせー

のーで！」という合図で一斉に引っ張っていただきました。紐の
先には靴下が付いていたのです。柄は

バラバラだったのですが、それぞれお

似合いの靴下が手元に届いてニッコ

リ。「かわいいね！」「似合いそう」と

お互いに見せびらかしながら話をされ

ていました。お祝いのプレゼントを喜

んでいただけて、スタッフ一

同も嬉しかったです。最後に

おやつの紅白饅頭を美味しく

いただきました。

り、白いお化けにはご自分で自由に顔を描いていただきまし
た。すると「私みたい

な怖い顔を描こうか

な」と冗談を言う方も

いましたが、結局作者

のような優しい顔にで

きあがりました。
ように。「職人技ですね！」と

スタッフから称賛されていま

した。出来上がったラベンダー

は総数 30 本！３色のラベン

ダーをバランス良く配置し貼

り付けました。出来上がりを

見て、みなさんの顔から笑顔

が溢れていました。

す。最後に本日の主役の 4 名に長寿

のコツを一言いただきました。「美味

しいものをたくさん食べる」「気づい

たらこの歳だったからわからない」

「難しいことは考えない」など、教え

てくださいました。みなさんも参考

にして後に続いて長寿を楽しみま

しょう。

「顔パーツの貼り方で表情が変わる

ね」「可愛いお化けにしたいな」と

あれやこれや考えながら顔パーツを

配置し貼り付けます。みなさんカボ

チャの表情にこだわりながら作成し

ていました。「可愛くできた」「ハロ

ウィンが楽しみだね」と話が弾みま

した。このカレンダーを眺めながら

楽しみなハロウィンを待つことにな

りますね。

シュを丸めて一粒づつ作った緑のシャインマ

スカット風や紫の巨峰風のブドウを紙テープ

で吊し、それをマジックハンドで収穫してい

ただきます。最初はみなさん苦戦しましたが、

「本物だったらなぁ～」と言いながら収穫し

ていました。「意外と力がいるね」「色々と思

いついて凄いね」と感想が聞けました。

お誕生日おめでとうございます

なかがわ５名

いなにし１名


